ДЕТСКИЕ ЗАПОВЕДИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ,

БАБУШЕК И ДЕДУШЕК

1.   Дорогие родители, помните, что вы сами пригласили меня в свою семью. Когда-нибудь я оставлю родительский дом, но к тому времени научите меня, пожалуйста, искусству быть человеком.
2.   В моих глазах мир выглядит иначе, чем в ваших. Прошу вас, объясните мне: что? когда?  и почему? - каждый из нас в нем должен делать.
3.   Мои руки еще маленькие - не ожидайте от меня совершенства, когда я застилаю кровать, рисую, пишу или кидаю мяч.
4.  Мои чувства еще незрелые - прошу, будьте чуткими к моим нуждам. 
5. Чтобы развиваться, мне нужно ваше поощрение, а не давление. Спокойно критикуйте и оценивайте, но не меня - лишь мои поступки.
6.   Дайте мне немного самостоятельности, разрешите делать ошибки, чтобы я на них учился. Тогда я смогу самостоятельно принимать решение во взрослой жизни.
7. Прошу, не делайте всего за меня, так как я вырасту убежденным в своей неспособности выполнять задачи, которые поставит передо мной жизнь.
8.  Я учусь у вас всему: словам, интонациям голоса, манерам поведения. Ваши слова, чувства и поступки будут возвращаться к вам через меня. Поэтому научите меня лучшему. Помните, что мы вместе неслучайно: мы должны помогать друг другу.
9.  Я хочу чувствовать вашу любовь, хочу, чтобы вы чаще брали меня на руки, обнимали, целовали. Но будьте внимательны, чтобы ваша любовь не превратилась в костыли, которые будут мешать мне делать самостоятельные шаги.
10.   Дорогие мои, я вас очень люблю! Покажите мне, что вы тоже меня любите.
ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ ПЕРВОКЛАССНИКОВ

1. Любите ребенка. Не забывайте приласкать ребенка, но не заласкайте его. Находите радость в общении с ним «на равных».
2. Пусть не будет ни одного дня  без  прочитанной вместе книжки. Разговаривайте с ребенком, развивайте его речь. Интересуйтесь делами и проблемами ребенка, но не топчитесь по его душе.
3. Разрешите ребенку рисовать, раскрашивать, вырезать, наклеивать, лепить.
4. Посещайте с ребенком театры, организовывайте семейные экскурсии по городу. 
5. Отдайте предпочтение полноценному питанию ребенка, а не изысканной, дорогой одежде.
6. Ограничьте просмотр телепередач до 30 минут в день.
7. Обратите внимание на то, что дети кое-что знают о сексе. Не дайте этой теме доминировать.
8. Приучайте детей к самообслуживанию и формируйте трудовые привычки и любовь к работе.
9. 
Не делайте из ребенка  лишь потребителя, пусть он будет равноправным членом семьи: иметь не только права, но  и обязанности.
